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МАТЕМАТИКА ВОКРУГ НАС 

Консультация для родителей 

 

      Обучению дошкольников началам математики должно отводиться важное место. Это 

вызвано целым рядом причин (особенно в наше время): началом школьного обучения, 

обилием информации, получаемой ребенком, повышением внимания к компьютеризации 

уже с дошкольного возраста, стремлением родителей в связи с этим как можно раньше 

научить ребенка узнавать цифры, считать, решать задачи. 

     Черпать свои знания по математике ребенок должен не только на занятиях по 

математике в детском саду, но и из своей повседневной жизни, из наблюдений за 

явлениями окружающего его мира. Здесь на первое место выходите вы, родители ребенка. 

Здесь ваша помощь неоценима, помощь родителей, которые желают внести свою лепту в 

дело развития и воспитания собственного ребенка. Совместный поиск решения проблем 

помогает организовать обучение детей и взрослых, которое не только способствует 

лучшему усвоению математики, но и обогащает духовный мир ребенка, устанавливает 

связи между старшими и младшими, необходимые им в дальнейшем для решения 

жизненных проблем. 

          Домашняя обстановка способствует раскрепощению ребенка и он усваивает 

учебный материал в индивидуальном для себя темпе, закрепляет знания, полученные в 

детском саду. Родители в свою очередь узнают многое о своем ребенке. 

          Начинать надо с воспитания у ребенка внимания, умения сравнивать и наблюдать. 

Подружиться ребенку с математикой помогают игры. В процессе игры дети усваивают 

сложные математические понятия, учатся считать, читать и писать, а в развитии этих 

навыков ребенку помогают самые близкие люди - его родители. Но это не только 

тренировка, это также и прекрасно проведенное время вместе с собственным ребенком. 

Однако в стремлении к знаниям важно не переусердствовать. Самое главное - это привить 

малышу интерес к познанию. Для этого занятия должны проходить в увлекательной 

игровой форме.  

     Главное при обучении счету вовсе не овладение вычислительными навыками, а 

понимание того, что означают числа и для чего они нужны. Знания его будут прочнее, 

если вы будете их закреплять и дома.  

     «Домашние игры» 

Дома можно между делами вовлекать ребенка в следующие упражнения: 

     «Который по счету?»: На полке стоят игрушки. Кто стоит первым? Третьим? 

Кто стоит между вторым и четвертым? Кто второй справа? Кто самый высокий? Кто 

самый низкий? Если мы их повернем так, чтобы они смотрели в правую сторону, кто 

теперь будет первым? Пятым? 

     Игра с палочками. Можно играть со счетными палочками, спичками или 

зубочистками, предварительно отломив у спичек головки с серой. 

 

     Утром спросите у ребенка, сколько щеточек стоит  в стаканчике в ванной комнате? 

Почему? (Нас трое и щеток три.) Какая щетка самая большая? 

 

     Сели завтракать. Спросите, чего на столе больше, вилок или ложек? Сколько чашек? 

Положи в каждую чашку по чайной ложке. Чего больше, чего меньше? 

 



     По дороге в детский сад или домой  рассматривайте деревья (выше - ниже, толще - 

тоньше), шарф (длинный - короткий, широкий – узкий) и т.п. 

 

     Счет в дороге. Маленькие дети очень быстро устают в транспорте, если их 

предоставить самим себе. Это время тоже можно провести с пользой, если вы будете 

вместе с ребенком считать. Сосчитать можно проезжающие трамваи, количество 

пассажиров - детей, магазины или аптеки. Можно придумать каждому объект для счета: 

ребенок считает большие дома, а вы маленькие - у кого больше? Сколько вокруг машин? 

     Обращайте внимание ребенка на то, что происходит вокруг: на прогулке, на пути в 

магазин и т. д. Задавайте вопросы, например: «Здесь больше мальчиков или девочек?», 

«Давай сосчитаем, сколько скамеек в парке», «Покажи, какое дерево высокое, а какое 

самое низкое», «Сколько этажей в этом доме?» и т. д. 

 

     На прогулке легко усваиваются понятия пространственного расположения, например 

в игре с мячом: мяч над головой (вверху), мяч у ног (внизу), бросим вправо, бросим влево, 

вперед-назад. Задание можно и усложнить: ты бросаешь мяч правой рукой к моей правой 

руке, а левой рукой - к моей левой. Отдыхая после игр, можно спросить: 

     «Что выше?»: 

Дом или забор? Горка или песочница? 

Грузовик или легковая машина? 

 

     В действии ребенок гораздо лучше усваивает многие важные понятия. Далеко ли 

это? Гуляя с ребенком, выберите какой-нибудь объект на недалеком от вас расстоянии, 

например лестницу, и сосчитайте, сколько до нее шагов. Затем выберите другой объект и 

также сосчитайте шаги. Сравните измеренные шагами расстояния - какое больше? 

Постарайтесь вместе с ребенком предположить, сколько шагов потребуется, чтобы 

подойти к какому- то близкому объекту. 

 

     Дети учатся ориентироваться в пространстве и времени. Обращайте на это 

внимание в повседневной жизни. Спрашивайте ребенка, что находится справа, слева от 

него впереди, позади. Обращайте внимание на то, когда  происходит те или иные события, 

используя слова «вчера», «сегодня», «завтра». Называйте текущий месяц, если в этом 

месяце праздники, знаменательные даты. Познакомьте детей с деньгами, монетками.        

В непосредственной обстановке на кухне, вы можете ребенка познакомить с объемом 

(вместимостью сосудов), сравнив по вместимости разные кастрюли и чашки. 

 

     Пришли в поликлинику. У кабинета врача большая очередь. Чтобы отвлечься от 

скучного ожидания, можно предложить логические задачки. 

1. Дети лепили снежную бабу. После прогулки на батарее сохло 8 мокрых варежек. 

Сколько было детей? 

2. Из дупла выглядывало 6 беличьих хвостиков. Сколько белок в дупле? 

3. Дед, бабка, внучка, Жучка, кошка и мышка вытянули репку. Сколько глаз увидело 

репку? 

4. Бревно распилили на три части. Сколько сделали распилов? 

5. Из-под ворот видно 8 кошачьих лап. Сколько кошек во дворе? 

 

     Сравнивайте все вокруг по величине. Построил ваш ребенок 2 башенки, домики - 

спросите, какой выше, ниже. Рисует ваш ребенок - спросите его о длине карандашей, 

сравните их по длине. Очень важно чтобы ребенок в жизни, в быту употреблял такие 

слова, как длинный - короткий, широкий - узкий (шарфики, полотенца); высокий - низкий 

(шкаф, стол); толстый - тонкий (колбаса, сосиска). 

 



     Во время чтения книг обращайте внимание детей на характерные особенности 

животных (у зайца - длинные уши, короткий хвост; у коровы - четыре ноги, у козы рога 

меньше, чем у оленя). 

 

     Загадывайте детям задачи в стихотворной форме: 

Подарил утятам ѐжик                                    

8 кожаных сапожек. 

Кто ответит из ребят, 

Сколько было всех утят? 

 

Под кустами у реки 

Жили майские жуки: 

Дочка, сын, отец и мать. 

Кто их может сосчитать? 

 

В кружку сорвала Марина 

Девять ягодок малины. 

Пять дала своей подружке. 

Сколько ягод стало в кружке? 

 

У нашей кошки пять котят, 

В лукошке рядышком сидят. 

А у соседской кошки - три! 

Такие милые, смотри! 

Помогите сосчитать, 

Сколько будет три и пять? 

 

Мышки в норке не шумели. 

В лапки к кошке не хотели. 

Три тихонько грызли корку, 

Шесть затеяли уборку. 

Сколько мышек? Сосчитай! 

И ответ скорее дай! 

     Логические задачи: 

 

     «У кого больше…» 

… лап - у кошки или попугая? 

… хвостов - у собаки или лягушки? 

… ушей - у мышки или свинки? 

… глаз - у змеи или крокодила? 

  

     «Кого больше?» 

Чего в реке больше - рыбы или карасей? 

Кого у вас в группе больше – детей или девочек? 

Чего на клумбе больше – цветов или нарциссов? 

Кого в зоопарке больше – животных или тигров? 

Чего в квартире больше – мебели или столов? 

 

     Дети знакомятся с цифрами. Обращайте внимание на цифры, которые нас окружают 

в повседневной жизни, в различных ситуациях, например, на циферблате, в календаре, на 

телефонном аппарате, номер вашего дома, номер квартиры, номер автобуса, номер 

машины. 



Предложите ребенку вместе с вами рассмотреть цифры на телефоне, назвать их сначала в 

прямом порядке, а потом в обратном. Попросите отсчитать столько предметов, сколько 

показывает цифра, или покажи ту цифру, сколько у тебя пуговиц на кофточке. 

Поиграйте в игру «Кто больше найдет цифр в окружении?», вы или ребенок. 

 

     «Игры на состав числа» 

Одной из наиболее трудных и значимых тем по математике является состав числа из двух 

меньших чисел. Можно в игровой форме закреплять знания по этой теме. 

     Упражнение с бусинками. Возьмите шесть бусинок. Зажмите в одной руке две, а в 

другой четыре. Варианты задания: 3 и3, 1 и 5. Покажите ребенку, сколько в одной руке 

бусинок, пусть он сам догадается, сколько в другой. Накройте несколько бусинок 

стаканчиком. Сколько видно? Сколько под стаканчиком? 

     Задания, которые вы даете детям, необходимо усложнять. В ходе выполнения заданий 

дети овладевают умением на основе обдумывания предполагать решение, проверять его 

практически, искать новые пути, обосновывать их. 

      

      Все совместные игры, упражнения, задания не только стимулируют умственные 

способности вашего ребенка, но и способствуют установлению положительного 

взаимодействия взрослых и детей друг с другом. 

     Так в непосредственной обстановке, жертвуя небольшим количеством времени, вы 

можете приобщить ребенка ко многим математическим понятиям, способствовать их 

лучшему усвоению, поддерживая и развивая интерес к математике. 

 
 

 


